Информация по учебной дисциплине

	Название учебной дисциплины
	Безопасность жизнедеятельности человека

	Код и название специальности
	6-05-0511-01 Биология
Очная (дневная) форма получения высшего образования

	Курс изучения дисциплины
	2 курс 

	Семестр изучения дисциплины 
	3 семестр

	Количество часов (всего / аудиторных) 
	Всего – 102 академических часов, из них – 68 аудиторных часов


	Трудоёмкость в зачётных единицах 
	3 зачетные единицы

	Пререквизиты
	Естествознание

	Краткое 
содержание 
учебной дисциплины
	Понятие о среде обитания. Современная цивилизация и катастрофы. Общие сведения о чрезвычайных ситуациях. Государственная система предупреждения и ликвидации ЧС. Обеспечение безопасности населения при чрезвычайных ситуациях природного характера и техногенного характера. Чрезвычайные ситуации, связанные с биолого-социальными  факторами. Социально-опасные явления и защита от них. Психология поведения людей в чрезвычайных ситуациях. Основы здорового образа 
жизни как фактора безопасности жизнедеятельности. Выживание в условиях автономного существования. Первая помощь при неотложных состояниях в чрезвычайных ситуациях. Травматические повреждения. 
Первая  помощь пострадавшим. Авария на ЧАЭС и ее последствия для Республики Беларусь. Биологические эффекты воздействия ионизирующего излучения на организм человека. Обеспечение радиационной безопасности населения. Обеспечение энергетической  
  безопасности и энергетической  независимости Республики Беларусь. Энергосберегающие технологии в быту.

	Результаты обучения (знать, уметь, иметь навык)
	знать:
· теоретические основы безопасности жизнедеятельности в системе «человек-среда обитания»;
· основы безопасности жизнедеятельности в условиях производства;
· причины возникновения чрезвычайных ситуаций и краткую их характеристику; 
· правила поведения в чрезвычайных ситуациях, направленные на сохранение собственной жизни;
· экономические и социальные последствия чрезвычайных ситуаций, возможности их прогнозирования и предупреждения;
· организационную структуру и функции Государственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (ГСЧС) и системы гражданской обороны (ГО);
уметь:
· применять средства индивидуальной и коллективной зашиты от негативных воздействий;
· разрабатывать мероприятия по повышению безопасности и экологичности производственной деятельности с учетом их экономической эффективности;
· планировать мероприятия по защите производственного персонала и населения в чрезвычайных ситуациях и при необходимости принимать участие в проведении спасательных и других неотложных работ при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций;
· анализировать ситуацию и прогнозировать свои действия;
· распознавать источник опасности и предпринимать меры по спасению собственной жизни;
· оказывать первую помощь пострадавшим в чрезвычайной ситуации до прибытия профессиональных спасателей или скорой медицинской помощи;
· оказывать содействие структурным подразделениям ГСЧС в ликвидации последствий чрезвычайной ситуации;
иметь навык:	
· правил поведения в чрезвычайной ситуации, направленного на сохранение собственной жизни и уменьшение ущерба здоровью;
· оказания первой помощи пострадавшим при наличии угрозы для их жизни;
· способов психологической помощи и самопомощи в условиях стресса;
·  использования средств индивидуальной и коллективной защиты от негативных факторов природного и техногенного характера.

	Формируемые компетенции 
	БПК-10: Применять методы защиты производственного персонала и населения от негативных воздействий факторов антропогенного, техногенного, естественного происхождения, принципы рационального природопользования и энергосбережения, обеспечивать здоровые и безопасные условия труда.

	Форма промежуточной аттестации 
	В 3 семестре – зачет




Преподаватель  			_________________    И.Н. Крикало

Заведующий кафедрой 		_________________    А.П. Пехота

